
Mountainbike für Jung und Alt 

Kurskategorie Workshop 

Am 06.04.2013 

Zeit von 9:00 bis 17:00 Uhr 

Ort 2851 Krumbach, Tiefenbach 1, Gasthaus Buchegger 

Kursleiter Ing. Herbert Ribarich 

Kontakt SPORTUNION NÖ, Claudia Sandler-Ponner, Tel: 02742/205 DW 24, 
c.sandler-ponner@sportunion.at 

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene - vom Einsteiger bis zum 
Fortgeschrittenen mit einer eigenen Gruppe für Damen 

Beschreibung 9:00 Uhr: Ankunft - gemeinsame Besprechung - Vorstellung der 
Betreuer - Überprüfung der Ausrüstung - Helme und Radhandschuhe 
sind Pflicht! Techniktraining - erstes Kennenlernen 
12:00 Uhr: Mittagessen GH Buchegger (vom Veranstalter 
vororganisiert) Relaxen/Volleyball/Slackline usw... 
14:00 Uhr: Ausfahrt je nach Leistungsgruppen 
17:00 Uhr: Endbesprechung, Verabschiedung 
 
Anmeldeschluss ist der 30. März 2013. 

Preis € 40,- für SPORTUNION Mitglieder; € 60,- für Gäste 

beinhaltet inkl. Mittagessen 
 


